
* 必須

令和４年度 性に関する指導アンケート
 東京都⾼等学校性教育研究会では、性に関する指導についての研究を進めています。近年、⾼等学校においても性的マ
イノリティに関わる指導の問題が⽣じています。平成３１年３⽉には東京都教育委員会より「性教育の⼿引」が改訂発
⾏され、⽂部科学省では「性同⼀性障害や性的指向・性⾃認に係る、児童⽣徒に対するきめ細かな対応等の実施につい
て（教職員向け）」を発⾏し、学校⽣活における対応の指針を⽰しています。また、令和３年４⽉には、「⼦供や若者
を性暴⼒の当事者にしないための『⽣命（いのち）の安全教育』の教材等について」が通知されています。そこで、本
研究会では、各学校での対応の実態を調査し、今後の活動に活かしたいと考えており、令和２年度から継続して実施し
ています。以下のアンケートにご協⼒くださいますようお願いいたします。なお、本アンケートの内容は、実態把握の
みに使⽤いたします。

学校名を⼊⼒してください。 * 1.

全⽇制課程

定時制課程

通信制課程

中等教育学校後期課程

課程を選択してください。 * 2.

校⻑

副校⻑

その他

回答者の職名を選択してください。校⻑、副校⻑以外はその他に記⼊してください。 * 3.

制服あり

標準服

私服

現在、貴校の課程では制服を定めていますか︖ * 4.



完全⾃由選択性である

性別による指定がある

令和４年度の制服は完全⾃由選択性（男⼥の指定がなく、各⾃で⾃由に選択できる）です
か︖ * 

5.

スカートもスラックスもどちらでも着⽤可

許可制でスラックスの着⽤を認めている

スラックスの設定はない

⼥⼦の制服においてスラックス選択することはできますか︖ * 6.

完全⾃由選択性

性別による指定をする

制服を指定しない（標準服や私服）

未定

令和５年度の制服はどのようにする予定ですか︖ * 7.

在籍している

過去に在籍していた

いない

性別違和を申し出ている⽣徒はいますか︖ * 8.

すでに対応を決めている

申し出があったときに検討する予定

決めていない・決める予定はない

性別違和の⽣徒への対応を決めていますか︖ * 9.

すでに実施した

今後実施する予定

過去に実施したことがあるが、今年度は実施しなかった（できなかった）

実施していない・実施の予定はない

令和４年度に性別違和やLGBT等の学習を実施していますか︖ * 10.



校内分掌として位置付けている

常設委員会として位置付けている

臨時委員会やプロジェクトチームとして位置付けている

校内組織はない

性別違和やLGBT等の⽣徒に対応する校内組織はありますか︖ * 11.

すでに実施した

今後実施する予定

過去に実施したことがあるが、今年度は実施しなかった（できなかった）

実施していない・実施の予定はない

令和４年度に性や⽣命についての講演会を実施していますか︖ * 12.

保健師

看護師

助産師

産婦⼈科医

その他医師

NPO派遣講師

養護教諭を含む教職員

その他

講師はどのような⼈に依頼しました（依頼予定です）か︖（複数回答） * 13.

講演会のテーマは何ですか︖ * 14.

すでに配置されている

配置を希望する

配置を希望しない

産婦⼈科の校医の配置を希望しますか︖ * 15.

主にどのように産婦⼈科校医を活⽤しています（するつもりです）か︖ * 16.



国語

地理歴史

公⺠

数学

理科

保健体育

芸術

情報

家庭科

外国語（英語）

総合的な探究の時間

LHR

部活動

委員会活動

その他

どの様な領域で性教育はできると思いますか︖（複数回答） * 17.

国語

地理歴史

公⺠

数学

理科

保健体育

芸術

情報

家庭科

外国語（英語）

総合的な探究の時間

LHR

部活動

委員会活動

⾏っていない

その他

実際にどの領域で性教育を⾏っていますか︖（複数回答） * 18.


